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FAVELA ORGANICA

Quem somos

O Favela Organica foi fundado em 2011 pela
paraibana Regina Tchelly e seu desejo de
transformar o desperdicio de alimentos que via
diariamente em oportunidades e qualidade de vida
para mais pessoas da favela.

O Projeto teve inicio na favela da Babilonia, onde
Regina mora, e desde entdo ja levou suas oficinas e
palestras pra diversos lugares do Brasil e do mundo.

Sempre com a missao de modificar a relacao das pessoas
com os alimentos, conscientizando sobre cada etapa do ciclo

da alimentacao: planejamento das compras, preparo e até o
descarte adequado!
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EM 2020 LATINA E EUROPA.
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INCONTAVEIS QUILOS DE ALIMENTO QUE DEIXARAM DE IR
PARA O LIXO E VIRARAM COMIDA DE QUALIDADE PARA
CENTENAS DE PESSOAS NO BRASIL!!




Acreditamos que

A ALIMENTACAO E UM DOS MAIS
EFICAZES INSTRUMENTOS DE
TRANSFORMACAO SOCIAL




ERRADICAGAD EDUCACAO DE IGUALDADE
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Nossa motivacao

DESAFIO NACIONAL E INTERSETORIAL

A fome é um desafio particularmente arduo no Brasil. O Pais esta de

volta ao mapa da fome e, mais uma vez, lidando com a desnutricao

el infantil. A fome aparece como ma nutrlgao e, no outro extremo, como

el obesidade. De maneira menos oObvia, a fome estd associada  as

mudancas climaticas, ao desmatamento e outros problemas
socioambientais.
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DESPERDICIO E FOME: UMA AGENDA GLOBAL

Em média, um terco dos alimentos produzidos sao desperdi¢ados, ou
seja, 33% dos alimentos v3o para o lixo e nao chegam a mesa de quem
mais precisa. A sensacao de urgencia em torno do tema vem crescendo,
sistemas agroalimentares mais sustentaveis sao uma das demandas

Desperdicio de alimentos no mundo mais relevantes na contemporaneidade.
PANDEMIA E AGRAVAMENTO DA FOME

As consequéncias da COVID-19 trouxeram ainda mais complicacdes
5 | para familias brasileiras, especialmente as mais pobres ou em situagao
‘i ' §a5 Dettitioet (4"“ de toneladas de vulnerabilidade socioecondmica. A cesta basica do brasileiro estd
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ou desperdlgados sao jogados

| nolixo por ano mais cara, alimentos essenciais como arroz e feijao, além de legumes
Fonte: Programa das Naces Unidas para o Meio Ambiente basicos como a batata e outros, tiveram uma inflacao altissima.




CURSO FACA & VENDA:
SEM DESPERDICIO

Nossos objetivos

DEMOCRATIZAR A COMIDA DE VERDADE

Queremos que as pessoas tenham acesso a uma alimentacao
mais saudavel; uma alimentacdo que beneficia a salde das
pessoas, mas que também respeita os alimentos que vém da
terra, reduz o desperdicio e fortalece a coletividade!

GERAR ALTERNATIVA DE RENDA

O coracao desse Curso é gerar renda para as familias! Queremos
dar conhecimento para que elas descubram novas formas de
empreender, tendo a saude, delas e do planeta, como foco!
Além disso, queremos unir forcas, mobilizar nossa rede para dar
visibilidade  para esses novos empreendedores e
empreendedoras em todos os cantos do Brasil!

PROPORCIONAR ECONOMIA DOMESTICA

Para aqueles que nao quiserem empreender, o foco esta na
economia domeéstica proporcionada por novas formas de
preparar e criar na cozinha: um novo olhar sobre os alimentos é
o principal ensinamento do Curso! Vamos aprender a aproveitar
integralmente o alimento: gerando mais comida e gastando
menos!




CURSO FACA & VENDA:
SEM DESPERDICIO

O Curso

O Favela Organica vem ha nove anos reunindo
exemplos de como é possivel levar alimento para a
mesa das pessoas; democratizar a comida de
verdade; dar acessibilidade a informacao sobre
alimentacao e tentar combater o quadro da fome.

/

O "Faca & Venda" e um curso baseado no
aproveitamento integral dos alimentos! As aulas
sao focadas na producao para comercializacao e
também na economia doméstica, multiplicando a
comida que se tem em casa!



CURSO FACA & VENDA:
SEM DESPERDICIO

Como funciona

AULAS 100% ONLINE & AO VIVO

Serao QUATRO AULAS com duracao de UMA HORA cada! As
aulas irao acontecer em diferentes Regioes do Brasil e serao
usados os alimentos™ mais comuns daquela Regiao, com um
olhar totalmente novo!

CRIATIVIDADE E EMPREENDEDORISMO

Ao fim do curso os alunos deverao desenvolver um produto,
fruto dos ensinamentos das aulas, para comercializar!
Aqueles que quiserem terao seus produtos divulgados no
Instagram do Favela Organica (+ 50k seguidores em todo o
Brasil), e claro, vamos mobilizar nosso networking, sempre
que possivel, para ajudar ex-alunos! Se o aluno nao desejar
comercializar, tera aprendido a aproveitar integralmente os
alimentos de casa para gerar mais comida e economizar!

*Excetuando-se carnes (e.g. frango, peixe, boi, porco, carneiro, outras) e derivados de
animais (e.g. ovos, leite, manteiga, queijos, iogurtes e outros). Pois o Favela Organica

nao trabalha com insumos de origem animal e tem foco em aproveitar integralmente
tudo o que a terra nos da!




CURSO FACA & VENDA:
SEM DESPERDICIO

Como funciona

AULAS DINAMICAS E MAIS INTERACAO

Por ser 100% ao vivo o curso é muito mais dinamico, com
uma interacdo organica e mais proxima entre a Regina e
os participantes. E possivel conhecer melhor os alunos,
adaptar as aulas, tirar davidas e gerar um vinculo entre a
turmal

CONTEUDO ADAPTADO E FLEXIVEL

O conteldo do curso é bastante flexivel, por isso pode e
deve ser adaptado as diferentes realidades das Turmas!
Tanto a escolha dos ingredientes quanto a abordagem
com as Turmas podera ser ajustada para melhor
aproveitamento do contetdo!




CURSO FACA & VENDA: SEM DESPERDICIO

Como funciona

Passo 1 Passo 2

Voceé indica o grupo,
comunidade ou lideranga
comunitaria que deseja
apoiar! E nds vamos entrar em
contato para facilitar todo o
processo!

Vocé, empresa ou pessoa
fisica, entre em contato com a
gente para apoiar a formacao
de uma Turma do Curso Faga
e Venda: sem desperdicio!

Passo 3 Passo 4

Ou, deixa com a gente que Por fim, ajustamos os
vamos acionar nossa rede de detalhes do Curso, horarios
comunidades, projetos e e definimos os alunos, etc. Tudo
liderancas parceiras em dialogo com uma
mapeadas! lideranga comunitaria local!




FALE COM A GENTE

Tire suas duvidas

Se quiser saber mais sobre o Favela
Organica ou sobre essa Acao entre em
contato:

favelaorganica@gmail.com




Obrigada por nos apoiar!

SEI QUE MEU TRABALHO E UMA
GOTA NO OCEANO, MAS SEM ELE
O OCEANO SERIA MENOR



